
 

G.E.L. Lashes Norway & Sweden | www.gellashes.no | www.gellashes.se 

 

Behandlingsmanual | G.E.L. Lash Lift 
Resultatet varer i 6 -12 uker 
 

Klikk her for video av behandlingen 

 

ALLERGITEST 

Hvis kunden er usikker på om hun tåler produktene, test produktene Step 1 – 4 bak øret på kunden 48 

timer før en behandling. Clear Glue kan testes ved at man tar litt produkt på øyelokket. Hvis huden blir 

hoven, rød, irritert eller klør er dette en allergisk reaksjon. Ved en allergisk reaksjon bør man ikke 

utføre behandlingen. Hvis kunden kun reagerer på vippefarge, kan behandlingen utføres uten farging 

av vipper. Økologisk kur påføres som vanlig, se punkt 13 under. 

 

KONTRAINDIKASJONER (behandling kan ikke utføres) 

- Eksem rundt øynene 

- Allergier (pollen, produktallergi, etc.) 

- Medisiner mot akne 

- Øyesykdommer/plager 

- Er under behandling med cosmeceuticals 

- Diabetes 

 

1. Fjern øyemakeup med Lash/Brow Shampoo og fuktede bomullspads. Repeter gjerne 2-3 

ganger. 

 

2. Analyser øyefasongen og øyelokkene, samt vippene til kunden forfra og fra siden. Dette for 

å bestemme riktig størrelse på silikon og virketid på produktene. 

 

3. Rist Lash/Brow Shampoo og fordel et pump på to tørre bomullspads, for så å rense vippene 

og huden over og under øynene. Repeter gjerne 2-3 ganger.  

 

4. Påfør 1 dråpe Rebecca Antioksidant Platinum Serum under øynene (valgfritt for mer 

eksklusiv behandling). 

 

5. Påfør Gelpads for å dekke til vippene under øynene. 

 

6. Klipp til Silikon hvis nødvendig. 

 

7. Påfør en tynn stripe Clear Glue på Silikon. 

 

8. Fest Silikon på øyelokket helt inntil vippelinjen. 

 

9. Hold på Silikon i 30 - 60 sekunder for at den skal feste godt til huden på øyelokket. 

 

10. Påfør Clear Glue på et lite område (ca. 3 - 5mm) på Silikon, for så å bruke L-Pinsett for å 

presse vippene opp mot Silikon og separere vippene slik at det blir ryddig og fint. Sørg for 

at ingen vipper krysser og at alle tuppene er limt fast i en rett posisjon (ingen bøy)!  

 

11. Når alle vippene er festet mot Silikon på begge øynene, påfør Step 1 ved hjelp av en 

Microfiber børste. Påfør et rikelig og jevnt lag. Start på midten av vippene og fordel 

produktet ned til 2 mm fra vipperoten. Påfør over hele området unntatt vippetuppene. Dekk 

til Step 1 med plastikk beskyttelse. Fukt to stk. bomullspads i varmt vann og legg de oppå 

plastikk beskyttelsen og dekk til med en klut.  

http://www.gellashes.no/
http://www.gellashes.se/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=6&v=Lv-vcKpjoww&feature=emb_logo
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-clear-glue
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-okologisk-vippekur
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-vippe-bryn-shampoo
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-vippe-bryn-shampoo
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-antioksidant-platium-serum
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-gelpads-10-par-10-beh
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-clear-glue
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-clear-glue
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-pinsett
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-1
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-1
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NB: Vippetuppene må aldri dekkes til med Step 1! 

 

Virketid:  

11 – 15 minutter for tykke og ikke-fargede vipper 

8 – 10 minutter for fine og/eller fargede vipper 

 

Når virketiden er over, fjern Step 1 med en Microfiber børste.  

12. Påfør Step 2 med en Microfiber børste over hele vippeområdet. Start på midten av vippene 

og fordel produktet ned til 2mm fra vipperoten. Påfør så oppover slik at det dekker over 

vippetuppene. 

 

Virketid:  

8 minutter for tykke og ikke-fargede vipper 

6-7 minutter for fine og/eller fargede vipper 

 

Når virketiden er over, fjern Step 2 med en Microfiber børste.  

 

13. Bland 1 cm Step 3 med 1 cm Økologisk kur og 3 dråper Peroxide. Konsistensen skal være 

kremet. Påføres med en Microfiber børste over hele vippeområdet. Pass på å legge fargen 

helt ned i vipperoten, men ikke på våtkanten.  

 

Hvis kunden ikke skal farge vippene brukes kun 1 cm Økologisk kur med virketid 3-5 

minutter.  

 

Virketid:  

8 minutter for tykke og ikke-fargede vipper 

6-7 minutter for fine og/eller fargede vipper 

 

Når virketiden er over, fjern fargen forsiktig med Microfiber børste, stryk vippene oppover 

og tørk av børsten for hver gang. Hvis det kommer farge på huden fjern det med det 

samme. Bruk Step 4 og en Microfiber børste. 

 

14. Påfør Step 4 på begge øynene i et tynt lag fra midten og ned og midten og opp slik at 

vippene løsner fra Silikon. La det virke i 2 minutter. Tørk så av Step 4 med en Microfiber 

børste mot en Kleenex før du påfører Step 4 en gang til. Unngå at det blir for mye produkt 

da det kan renne inn i øynene til kunden.  

 

Step 4 brukes også til å løsne Silikon fra øyelokket. Bruk en ren Microfiber børste med Step 

4 på baksiden av Silikon og forsiktig løsne det fra øyelokket. Se video hvis du er usikker. 

Dette skal utføres på en behagelig og skånsom måte. Når Silikon har blitt fjernet tørk med 

en bomull q-tip for å fjerne eventuelle rester fra øyelokket 

 

15. Når Silikon er fjernet, fjern Gelpads som er festet under øynene, be kunden holde øynene 

igjen fortsatt. 

 

16. Gre vippene med en ren Mascarabørste. Ta enda en ny og ren Mascarabørste og påfør 

Keratin Mascara på vippene med denne, først på oversiden av vippene og deretter fra 

undersiden. Bruk en rullende bevegelse med Mascarabørste slik at Keratin Mascaraen blir 

godt fordelt og vippene lamineres med produktet. Klienten må ikke klø seg i øynene etter 

behandling. 

 

http://www.gellashes.no/
http://www.gellashes.se/
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-1
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-1
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-2
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-2
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-3-farge
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-okologisk-vippekur
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-peroxide
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-okologisk-vippekur
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-4
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-4
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-4
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-4
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-4
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-microfiberborster-100-stk
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-4
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-step-4
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-silikon
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-gelpads-10-par-10-beh
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-vippe-mascara-borste
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-vippe-mascara-borste
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-keratin-mascara
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-vippe-mascara-borste
https://www.beautyas.no/collections/g-e-l-lashes-vippeloft-produkter/products/g-e-l-lashes-keratin-mascara
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17. Fjern produkt rester på øyelokket med Step 4 og q-tips. For å fjerne produkt rester 

ned mot vippelinjen bruk en Microfiber børste og Step 4. 

 

Tørk av alle Mascarabørster brukt i behandling med en Kleenex og send med kunde 

hjem.  

 

GI KUNDEN INFORMASJON OM ETTERBEHANDLING: 

- Ingen trening/svette de neste 24 timene. 

- Ingen vann, fukt, produkter eller makeup på vippene på 24 timer. 

- Gre alltid vippene oppover ved makeupfjerning eller etter en dusj. 

- Bruk Keratin Mascara daglig enten alene eller under vanlig farget mascara for kur og 

beskyttelse av vippene. 

 

SALGSPRODUKTER TIL BEHANDLINGEN 
 

Trykk på linkene for anbefalte utsalgspriser 

 

Keratin Mascara 

Keratin Mascara er et must for de som ønsker å ivareta vippene på beste måte. Produktet gir fukt og 

næring samt styrker vippene. Denne transparente og glossy mascaraen kan brukes brukes alene og 

som primer under sort mascara. Anbefales å brukes daglig. 

 

Lash/Brow Shampoo 

Perfekt til å fjerne øyesminke! Fjerner også vannfast mascara. Påføres på to fuktede bomullspads. Rist 

godt før bruk. 

 

Antioksidant Platinum Serum 

Rebecca Sylvester Antioksidant Platinum Serum er et antioksidantrikt serum formulert for å gi huden 

en komplett beskyttelse. Nano partiklene fra Platinum bidrar til å reparere huden og reduserer aldring. 

Serumet brukes for å minske fine linjer og rynker. Virker oppstrammende og gjenoppretter hudens 

fuktbarriere. Forbedrer hudens elastisitet. Den magiske formelen gir en myk påføring og gjør at 

foundation/makeup får bedre holdbarhet. 

 

Biocellulose Repairing Sheet Mask 

Eksklusiv sheet mask! Laget med Lipsome teknologi og Nano struktur - høykvalitets hudlignende 

maske med fantastisk klebeevne som sitter perfekt slik at huden tar opp maksimalt av ingrediensene. 

Masken er rik på anti-age ingredienser som forbedrer hudens kollagenproduksjon, fasthet og 

elastisitet. Gir en svært beroligende og avkjølende effekt. Inneholder bla. de aktive ingrediensene 

Glycol-/Melkesyre. Passer for alle hudtyper. 

 

100% Økologisk Bryn/Vippeserum 

100% økologisk, naturlig, vegansk og parfymefritt bryn & vippeserum! Mye produkt per flaske (4 ml), 

holder til ca. 3 mnd forbruk. Perfekt for de som ønsker lengre, tykkere og fyldigere bryn & vipper helt 

naturlig. Passer også til de med sensitive øyne som ikke tåler andre vippeserum. Effekten kommer 

allerede etter 2 - 3 uker og fullt resultat etter 6 - 8 uker. 

 

Brow Pencil 

The House of PMU Brow Pencil er en presis brynsblyant som passer til alle hudtoner og hårfarger. 

Brynsblyanten lager et vakkert og naturlig bryn enten du er blondine eller brunette. Blyanten har to 

sider hvor den ene er en tynn opptegningsblyant med skrufunksjon (trenger ikke spisses) og den 

andre siden er en børste til å gre igjennom etter opptegning for en mer naturlig look. Perfekt 

konsistens og enkel å bruke! 

http://www.gellashes.no/
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